
TOPIC:

DATE :
TIME :

CHIEF GUEST:

SPEAKERS:

Co-organizing Secretory

Rapporteur: Dr. Renu, Dr. Brahm Singh

Zoom Meeting  Link-                                                                                                                                                                             
http://us04web.zoom.us/j/9193335136?pwd=aVVSSORGNTdyOHplUitZVVJuTCt3dz09

Organizing Secretory

Meeting ID:      919 333 5136                                                                   Password 12345

Vote of Thanks
Dr. Mujahid Ali

e-Certificates orrespndance : Dr. Mohd. Kamil Hussain and Dr. Raju

Dr. Renu

Dr. V. K. Rai

Dr. Brahm Singh

Dr.Pravesh Kumar

Dr.R.K. Sagar

Dr.Mujahid Ali

(MAY 03-08, 2020) ON COVID-19 TRANSITION

ConvenorCo-Convenor

Dr. Nidhi Gupta  
9760040812

Dr. Ram Kumar 
9760668449      
9412367486

SP. GUESTS  : 

Dr. Vishesh Gupta, Chairperson of UPSC for Protection of Child 
Rights, Lucknow (U.P.)

*Col.Sanjay Sinha, CO, 23 UP Battalian NCC, Moradabad (U.P)

*Shri Ashok Shroti, Regional Director, NSS, Lucknow (U.P.)

*Dr. S. Tariq Murtaza, Associate Professor,                                           
Dept. of Physical Education, AMU Aligarh (U.P.)

PATRON                                           
DR. P. K. Varshney                           

(PRINCIPAL)

The role of co-curricular activities during COVID-19 
pandemic.
8th May 2020
11:00 AM

RESOURCE PERSONS

Government Raza P.G. College, Rampur (U.P.)

EXTENSION UNITS (NCC, NSS, PHY EDU., ROVERS-RANGERS)
INTERNAL QUALITY ASSURANCE CELL (IQAC)

cordially invites you to 

SIX-DAY WEBINAR SERIES/ FACULTY  DEVELOPMENT  PROGRAMME
ON   THE  6th  DAY  OF  (  08-  05-2020)



Time

11:05

11.10 AM

11:20 AM

11:30 AM

11:40 AM

11:50 AM

12:00 Noon

Co-organizing Secretory

Rapporteur:

INTERNAL QUALITY ASSURANCE CELL (IQAC)

cordially invites you to

  SIX-DAY WEBINAR SERIES/ FACULTY DEVELOPMENT PROGRAMME

(MAY 03-08, 2020) ON COVID-19 TRANSITION

Name of Speaker

ON THE 6th DAY OF

PROGRAMME SCHEDULE

Government Raza P.G. College, Rampur (U.P.)
EXTENSION UNITS (NCC, NSS, PHYSICAL EDUCATION, ROVERS-RANGERS)

TEAM: IQAC CELL, GOVT. RAZA P.G.COLLEGE, RAMPUR (U.P.)

Dr. V. K. Rai

Dr.Mujahid Ali Dr. Brahm Singh

Dr. Mujahid Ali

Topic

FIFTH DAY REPORT

INTRODUCTION

The role of co-curricular 
activities during COVID-19 

pandemic.

Dr. Monika Khanna

Dr. S. Tariq Murtaza

Col.Sanjay Sinha

Dr. Vishesh Gupta

Dr. P.K. Varshney (Principal)

Shri Ashok Shroti

e-Certificates correspondance : Dr. Mohd. Kamil Hussain and Dr. Raju

TEAM: IQAC CELL, GOVT. RAZA P.G.COLLEGE, RAMPUR (U.P.)

Dr. Renu, Dr. Brahm Singh

Zoom Meeting  Link-                                                                                                                                                                             
http://us04web.zoom.us/j/9193335136?pwd=aVVSSORGNTdyOHplUitZVVJuTCt3dz09

Meeting ID: 919 333 5136                                                                    Password 12345

Vote of Thanks
Dr. Mujahid Ali

Organizing Secretory Co-Convenor Convenor

Dr.Pravesh Kumar Dr. Renu Dr. Nidhi Gupta Dr. Ram Kumar

Dr.R.K. Sagar



 
 
 

  GOVT. RAZA POST GRADUATE COLLEGE, RAMPUR 
Re-Acceredited ‘B’ by NAAC 

Affiliated by M.J.P rohilkhand University, Bareilly 

 

  

  

वेबिनार आख्या 

 कार्ाालर् ,राजकीर् रज़ा स्नातकोत्तर महाबवद्यालर् रामपुर ,उ0प्र0 

फैकल्टी डेवलपमेंट कार्ाक्रम के तहत तथा आई0 कू्य0 ए0 सी0 के तत्वाधान में वेबिनार श्रृंखला 03- 8 मई 2020  

वेबिनार बवषर्: कोबवड -19 महामारी मे सह पाठ्यक्रम  गबतबवबधर्ोृं की भूबमका(एन0सी0 सी0, एन0 एस0 एस0 रोवर-

रेंजर एवृं शरीररक बशक्षा बवभाग) 

बिनााँक: 08/05/2020  

आज बिनााँक 08 मई 2020 को राजकीर् रज़ा स्नातकोत्तर महाबवद्यालर् रामपुर में फैकल्टी डेवेलपमेंट कार्ाक्रम 

वेबिनार श्रृंखला के छठे बिवस पर "कोबवड -19 सवाव्यापी महामारी में सह पाठ्यक्रम गबतबवबधर्ोृं की भूबमका" 

बवषर् पर महाबवद्यालर् में सृंचाबलत  एन एस एस, एन सी सी शाररररक बशक्षा एवृं रोवर रेंजसा आबि बवस्ताररत 

इकाइर्ोृं द्वारा वेबिनार का आर्ोजन प्रातः  11 िजे बकर्ा गर्ा। बजसमें मुख्य अबतबथ डॉ.बवशेष गुप्ता चैर्रपसान 

UPSC, िाल सृंरक्षण आर्ोग लख़नऊ उत्तर प्रिेश, बवबशष्ट अबतबथ कनाल सृंजर् बसन्हा, सी ओ,23 उत्तर प्रिेश 

िटाबलर्न एन0सी0 सी0, मुरािािाि, उत्तर प्रिेश, श्ी अशोक श्ोती के्षत्रीर् अबधकारी एन0एस0 एस0 लख़नऊ एवृं 

डॉ एस ताररक मुताजा एसो. प्रोफेसर, शरीररक बशक्षा, अलीगढ़ मुस्लिम बवश्वबवद्यालर् अलीगढ़ ने वक्ता के रुप मे 

भाग बलर्ा। 

महाबवद्यालर् के आिरणीर् प्राचार्ा डॉ पी. के.वारे्ष्णर् जी द्वारा सभी अबतबथर्ोृं एवृं प्रधार्ापको का स्वागत बकर्ा गर्ा। 

प्राचार्ा जी ने कहा बक कोबवड 19 महामारी के समर् में  ऑनलाइन के माध्यम से हम अपने घरोृं में कैि होते हुए भी 

समाज से जुड़े रह सकते हैं। उन्होृंने अपने मुख्य अबतबथ डॉ बवशेष गुप्ता एवृं बवबशष्ट अबतबथ कनाल सृंजर् बसन्हा एवृं 

श्ी अशोक श्ोती जी से इन एन0सी0 सी0, एन0 एस0एस0 शाररररक बशक्षा एवृं रोवर - रेंजर के छात्रोृं जो इस कोबवड 

19 महामारी के समर् मे मिि के कार्ों मे लगे हुए हैं, इनकी सुरक्षा को ध्यान में रखते हुए इनके बलए िीमा कराने 

का सुझाव बिर्ा। 

डॉ बवशेष गुप्ता ने कोबवड 19 महामारी को एक चुनौती एवृं अवसर ितार्ा बजसमें ऑनलाइन के माध्यम से एक नई 

सृंस्कर बत बवकबसत हुई है।उन्होृंने ितार्ा बक एन0 एस0 एस0, एन0सी0सी0, रोवर - रेंजसा हमे समाज के प्रबत कताव्योृं 

एवृं समपाण को िशााता है।उन्होृंने ितार्ा बक इस समर् इन इकाइर्ोृं से जुड़े जो छात्र मिि का कार्ा कर रहे हैं 

उनका िीमा कराने के बलए फाइल शासन को भेज िी गर्ी है। 

कनाल सृंजर् बसन्हा ने ितार्ा बक उन्होृंने एन0 सी0सी0 के सभी छात्रोृं की सूची प्रशासन को सौृंप िी है और उनसे 

समर् समर् पर सहार्ता ली जा रही है।उन्होने ऑनलाइन के माध्यम से भी छात्रोृं से कार्ा कराने की सलाह िी है 

और हमारे महाबवद्यालर् के एन0 सी0 सी0में र्ोगिान को सराहा। श्ी अशोक श्ोती जी ने कहा बक इस कोबवड-19 

महामारी के समर् सामाबजक िूरी ज़रूर है लेबकन भावनात्मक रूप से हम ज्यािा जुड़े हैं। डॉ एस ताररक़ मुताज़ा ने 

ितार्ा बक र्ह समर् अपने ऊपर ध्यान िेने का है। ध्यान एवृं र्ोग के द्वारा हम इस महामारी का सामना कर सकते 

हैं।उन्होृंने बवबभन्न प्रकार के आसन एवृं र्ोग  के द्वारा स्वर्ृं को स्वस्थ रखने पर जोर बिर्ा। उन्होृंने गीता में श्ीकर र्ष्ण के 

श्लोकोृं के द्वारा इस सृंकट के समर् से बनकलने के उपार् भी िताए। 

कार्ाक्रम का सृंचालन डॉ प्रवेश कुमार अबस. प्रोफेसर वी.एड बवभाग द्वारा बकर्ा गर्ा। डॉ मुजाबहि अली असो. 

प्रोफेसर शाररररक बशक्षा बवभाग ने सभी अबतबथर्ोृं एवृं प्राध्यापकोृं का धन्यवाि ज्ञाबपत बकर्ा। 

  

  

 

                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                     




